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Du g au 13 février 2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Carottes rapées aux Salade de choux
agrumes Potage Nems au poulet dés de fromage

Sauté de porc aux
olives

Pommes sautées

Fromage blanc

Hachis parmentier
végétarien

Salade verte

Fromage

Fruit

Emince de beeuf &
la sauce soja

Nouilles sautées
aux légumes

Salade de fruits
exotique

Filet de colin sauce
tandoori

Mélange de
céréales

Gateau au chocolat

Fournisseurs : Pomona (PassionFroid, TerreAzur, Episaveurs), Transgourmet, Volfrance, boulangerie de Trélivan,

Galettes Bertel, Comptoir-Armoricain, Bétail viande, Marée pour tous.

*Viande francaise

Commune de
Vildé-Guingolon




