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m Vildé-Guingalan

Sites dintérét & proximité du senlier

e Le lavoir, un lieu de travail. La « buée » désignait la lessive
et était généralement effectuée le lundi. En toutes saisons, une
lavandiere devait d'abord apporter le linge au bord du lavoir public
(le « douet » en gallo). A genoux sur une pierre plate ou sur le
bord incliné du lavoir, elle jetait le linge dans I'eau, le frottait avec
de la cendre, le ringait et le tordait en le pliant plusieurs fois. Elle
le battait ensuite avec un battoir en bois afin de I'essorer le plus
possible. Finalement elle plagait le linge essoré dans un panier ou
une brouette (« boursoule ») pour |'amener vers le lieu de séchage.
Les blanchisseries ont pris la reléve de cette activité, et la généra-
lisation de I'eau courante dans les habitations puis I'emploi des
machines a laver ont définitivement fait disparaitre cette corvée
au milieu du XX® siecle. Le lavoir, c'était aussi un lieu social, de vie
et d'échanges. C'est la que les femmes venaient pour échanger les
nouvelles : naissances, mariages, déces. Elles y comméraient autant
qu’elles battaient le linge. C'est aussi la que se faisait la réputation
des gens !

Sur les traces des Templiers. Le nom Guingalan vient du Vieux
Breton. Orthographié « Wencalan » au IX® siecle, c'est la combinai-
son de deux mots « gwen » (blanc ou sacré) et « calon » (cceur).
Vildé est une forme du Latin « villa dei » (« Ville Dieu »). L'expres-
sion est employée pour un territoire agricole exploité par un ordre
religieux, et est caractéristique des fondations de |'ordre de Malte
et de 'ordre des Templiers, deux ordres catholiques et militaires
fondés au XII siecle lors des premiéres croisades. La rue des Tem-
pliers et celle de la Commanderie témoignent de cette origine. On
retrouve cette racine de « Villedieu » dans de nombreux noms de
communes francaises. Villedieu-les-Poéles, située en Normandie,
en est un exemple.
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